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TRE FALLNINGAR VID HOSTENS FORSTA GRANSKNINGSNAMNDSMOTE

Sex SVT-arenden var uppe till beslut nar granskningsnamnden hade sitt forsta mote efter sommaren.
Det rorde sig om bade nyhets- och sportsdndningar, en dokumentarserie och en langfilm. Logotyper
pa en intervjupersons jacka i Sportnytt bedémdes vara otillborligt gynnande, en formulering om
vintercyklister i SVT Nyheter Stockholm var osaklig och matinéfilmen Krig innehdll scener som stred
mot televisionens sarskilda genomslagskraft da den sdndes fore 21. Inslag i Rapport och Aktuellt om
finansieringen av valfarden, ett studiosamtal om vald mot unga kvinnor i Morgonstudion och
dokumentdrserien Landet lyckopiller friades.

PERSONLIG BERATTELSE OM ANTIDEPRESSIVA MEDICINER FRIADES

FRIAT: Landet lyckopiller, SVT1, 2019-11-27, 12-04 och 12-18, programserie om
depressioner; fraga om saklighet, opartiskhet och mediets genomslagskraft. Dnr.
19/03941, 3989 och 4234.

Dokumentaren Landet lyckopiller sandes i SVT i fyra delar i november och december 2019. | vinjetten
till varje avsnitt berdttade komikern Nour El Refai att hon i perioder blev valdigt deprimerad och att
hon inte var ensam om det. | Sverige ar det en miljon manniskor som tar antidepressiv medicin, alltsa
var tionde svensk. “Men varfér har det blivit s mdnga som tar antidepressiv medicin? Har Sverige blivit
landet lyckopiller? | den hdr serien ska ni fa félja min kamp fér att ma bdttre.”

Genomgaende i programmen berattade olika personer som diagnostiserats med depression och atit
antidepressiva om sitt maende och sin behandling. De berattade dven om sin syn pa psykisk ohalsa och
hur de hanterat sina depressioner pa andra satt 4n genom att dta antidepressiva, bland annat genom
fysisk aktivitet. Aterkommande i programmen intervjuades dven en psykiater. Darutdver visades olika
grafiska skyltar med bland annat statistik.

Nio anmalare ansag huvudsakligen att programmen var vinklade och tog stallning for anvandandet av
antidepressiv medicin och att endast personer positiva till sin medicinering medverkade. Fler
perspektiv behoévde enligt anmaélarna. Det saknades medverkan av personer med negativa
erfarenheter av medicinering och de negativa aspekterna av medicineringen, bland annat
biverkningar, svarigheter att trappa ned och att de kan leda till ett livslangt beroende, undanhdlls.
Det gavs inte nagon representativ blid av psykologisk behandling, som &r forstahandsalternativet vid
latt till medelsvar depression, i Sverige och de behandlingar som togs upp var inte de som
Socialstyrelsen rekommenderar. Nagra anmalare var kritiska till att Nour El Refai sjalv fick resonera
kring hur hennes bakgrund paverkat hennes depression och framhalla sitt langa beroende av
lakemedel som nagot positivt.

SVT anforde sammanfattningsvis att det framgick av den tydliga presentationen och programinnehallet
att Landet lyckopiller inte var en granskning av antidepressiv medicin, utan utgick fran Nour El Refais
personliga erfarenheter. Programmens deklarerade fokus var just antidepressiv medicin och syftet var
inte att ge en generell beskrivning av depression eller terapi eller att granska antidepressiva. Serien
forskonade inte antidepressiv medicin eftersom den problematiserade genom att beskriva
biverkningar och intervjua personer som hade en kritisk syn pa medicinering.



Serien presenterade det som kan kallas mittfaran av den samlade forskningen som finns i dag kring
antidepressiv medicin. Den &r i linje med Socialstyrelsens rekommendationer, dar bade antidepressiv
medicin, tréning och terapi rekommenderas vid depression. Serien hade ocksa producerats i samrad
med medicinska experter inom bade psykiatri och psykologi som dven faktagranskat alla avsnitt.

Den breda linjen ar att forskningen slagit fast att antidepressiv medicin fungerar (det biokemiska
perspektivet) och dven hur den fungerar, samt att detta ar matbart.

Granskningsnamnden skrev i sitt beslut att det av programmens inledning framgick att utgangspunkten
for programmen var en personlig berattelse om depression och behandling samt att manga svenskar
tar antidepressiv medicin. | programmen framkom flera olika personers relation till, erfarenheter av
och tankar kring antidepressiv medicin. Programmens utgangspunkt medférde darfor inte att de
strider mot kraven pa opartiskhet. Vad géller de uttalanden som gjordes av Nour El Refai och andra
intervjuade personer i programmen var de tillfalligt medverkande som gav uttryck for personliga
asikter och erfarenheter. Kraven for opartiskhet och saklighet kan stallas lagre pa tillfalligt
medverkande an pa foretradare for programféretaget. Deras uttalanden medforde inte i sig att
programmen stred mot kraven pa opartiskhet och saklighet. Likasa kunde SVT visa belagg for
uppgifterna i programmet, exempelvis att amnet serotonin har betydelse vid depression. Programmen
stred darfor inte mot kravet pa saklighet i denna del.

| programmen namndes antidepressiva lakemedel generellt, ndgot sarskilt varumarke varken namndes
eller exponerades. Programmen stred darfor inte heller mot bestdammelsen om otillborligt gynnande.

FILM MED 11-ARSGRANS PA BIO VAR FOR SKRAMMANDE FOR SANDNING DAGTID
FALLT: Matiné: Krig, SVT1, 2020-03-03, sindning av langfilm; friga om televisionens
sarskilda genomslagskraft. Dnr. 20/00806.

Den aktuella sdandningen var en svensk barn/familjefilm som handlade om pojken Malte som flyttade
till ett nytt bostadsomrade med sin mamma. Malte var en ensamvarg som var valdigt intresserad av
krig, spelteori och krigsstrategi. | det nya bostadsomradet fanns tva rivaliserande ungdomsgang. Bada
gangen ville kontrollera ett omrade dar det fanns en skateboardhall och for att I6sa detta hade de
kommit 6verens om olika tider da respektive gang fick anvdanda hallen. Malte lyckades fa en ledande
roll i ett av gangen och bestamde att hans gang skulle forsoka ta kontroll 6ver skateboardhallen.

| filmen som sdndes pa matinétid forekom nagra scener dar barnen hotade varandra med vald eller
déar vald forekom. Exempelvis; Pojken Omar hotade Malte med en kniv som han sedan anvande for att
skdra i en 16k for att fa Maltes 6gon att taras. Omar tvingade sedan Malte att lukta pa hundbajs. En
flicka slog Malte i ansiktet. | sekvensen efter torkade Malte bort blod fran nasan. En av pojkarna slog
den fastbundne Malte i magen. Den andra pojken tdande en cigarett och riktade gléden mot Maltes
arm. Ett frasande ljud hérdes och Malte skrek och jamrade sig. Proceduren med cigaretten upprepades
en gang till och Malte lamnades sedan kvar. Pojken som hade brant Malte med cigaretten kréktes
sedan.

Sandningen anmaéldes av en person som sammanfattningsvis ansag att en scen dar en pojke var
fastbunden och brandes i armen med en cigarett av en annan pojke var upprorande. Anmalaren
ifragasatte syftet med filmen och ansag att den skickade ut fel budskap till barn och unga samt
legitimerade anvdandandet av vald.



SVT anforde att det rérde sig om en film som riktade sig till dldre barn med ett tydligt budskap att krig
och vald inte var en l6sning pa konflikter. For yngre barn torde valdet, som oftast antyddes och
forekom utanfor bild mest vara obegripligt. SVT bedémer att valdet inte var av den allvarliga art som
kunde anses strida mot bestimmelsen om mediets genomslagskraft. Fér barn och unga i filmens
malgrupp var det vald som forekommer skildrat for att visa pa konfliktens destruktivitet och filmen
utmynnade i en férsoning och gemenskap.

SVT skrev vidare att det var forstaeligt att en vuxen publik kunde bli provocerad av att det var barn
mot barn i filmen. SVT ansag att detta var viktigt for att identifikation skulle uppsta och tankar vackas.
| redaktionens bedomning lag dven att barn vet att barn kan vara elaka mot varandra. Eftersom filmens
budskap var att visa att samarbete var l6sningen pa konflikterna och filmen i sin helhet var ett
stallningstagande mot krig ansag SVT att sandningen inte stred mot bestimmelsen om mediets
genomslagskraft.

Granskningsndmnden konstaterade att filmen sdndes vid en tidpunkt da varsamhet ska iakttas i fraga
om valdsskildringar. Filmen inneholl flera scener med hotfulla beteenden mellan barn. Nimnden anser
att scenen dar en pojke brandes med en cigarett och blev slagen av tva andra pojkar kunde verka
skrammande for barn och var olamplig att visa fore kl. 21.00. Med hansyn till séndningstiden stred
sandningen av filmen darfor mot bestammelsen om televisionens sarskilda genomslagskraft.

LOGOTYPER | BILD UNDER INTERVJU VAR OTILLBORLIGT GYNNANDE
FALLT: Sportnytt, SVT2, 2020-04-28, inslag med en intervju; friga om otillborligt gynnande.
Dnr. 20/01848.

Inslaget var en intervju med Rickard Grip som just hade blivit skidskytteforbundets nye
generalsekreterare. Intervjun gjordes pa Stockholms stadion dar Grip och reportern stod pa laktaren.
Grip filmades bade i halvbild och i en storre bild med kameran pa avstand. Under delar av intervjun
syntes Grips overkropp i bild, han bar da en jacka med logotyper for tio varumarken pa brostet.

Anmalaren var sammanfattningsvis kritisk till exponeringen av den jacka som den intervjuade
generalsekreteraren bar i inslaget. Anmalaren anforde att det var tydligt att generalsekreteraren tog
pa sig jackan for att reklamen pa den skulle synas i inslaget. Nar generalsekreteraren sedan var klar
med intervjun och gick dar ifran tog han av sig jackan.

SVT anforde att Rikard Grip ar en av svensk langdskidaknings storsta profiler pa 2000-talet. Han har
under manga ar varit framgangsrik bland annat som férbundskapten for langdlandslaget. Det fanns
darfor ett mycket stort nyhetsvarde nar en sadan stor profil byter till konkurrentsporten skidskytte.
Nyheten atergavs av samtliga stora mediabolag i Sverige och rapporterades dven internationellt. Vid
intervjutillfallet befann sig Rikard Grip pa sin arbetsplats pa Stockholms stadion déar Sveriges Olympiska
Kommitté (SOK) har sitt kontor, en miljo som SVT inte kontrollerade. SVT skrev vidare att det var
naturligt att han hade pa sig jackan, som var hans arbetsklader fér anvdandning utomhus. Nar intervjun
var avslutad skulle Rikard Grip ga tillbaka in i vdrmen pa sitt kontor och tog darfor jackan i handen,
dven detta framkommer i inslaget.

| sportens varld forekommer i stort sett alltid varumarken pa tranings-, tavlings- och arbetsklader. P3
den jacka som Rickard Grip hade fanns tio mindre varumarken, vilket innebar att inget enskilt
varumarke gynnades framfor nagot annat och darmed ocksa mindre an vid en enskild exponering. |
inslaget syntes inte jackan i ndagon sammanhangande sekvens, utan i korta klipp pa fem, tio och 15



sekunder under delar av intervjun med Rickard Grip. For att begransa exponeringen hade klippbilder
fran laktaren med Rickard Grip pa avstand, samt arkivbilder fran tavlingssammanhang lagts in 6ver
intervjubilderna. Det stora informations- och underhallningsvardet i den nu aktuella nyheten och
intervjun ansag SVT motiverade publiceringen och uppvagde det eventuella gynnandet.

Granskningsndmnden skrev i sitt beslut att logotyperna pa Grips jacka var mycket framtrdadande och
exponerades under 37 sekunder av det tva minuter ldnga inslaget. Genom exponeringen av
logotyperna pa jackan uppkom ett gynnande av varumarkena som inte var redaktionellt motiverat av
ett informations- eller underhallningsintresse. Logotyperna framhavdes darmed pa ett otillborligt satt
i strid med 5 kap. 5 § radio- och tv-lagen. Vad SVT anfort om inspelningsmiljén andrar inte den
beddmningen.

Granskningsndmnden beslutar att ansoka hos forvaltningsratten om att SVT ska paforas en sarskild
avgift och namnden anser att 6vertrddelsen motiverar en avgift om 100 000 kr.

MISSVISANDE FORMULERING OM VINTERCYKLISTER VAR OSAKLIG
FALLT: SVT Nyheter Stockholm, SVT1, 2020-02-14, inslag om att antalet vintercyklister
okat; fraga om saklighet och opartiskhet. Dnr. 20/00565.

Inslaget var ett bildsatt nyhetstelegram med cyklister i olika Stockholmsmiljoer. En reporter sa
foljande: Allt fler stockholmare viljer cykeln dven pd vintern. Enligt Trafikkontoret var antalet
vintercyklister éver 800 000 mellan november och januari. Det ér en 6kning med éver 300 000 personer
jémfort med samma period 2016. Samtidigt visades en elektronisk skylt med texten "Allt fler cyklar
aret om”.

Inslaget anmaldes av en person som ansag att SVT vilseledde tittarna da det inte rorde sig om 800 000
vintercyklister utan 800 000 cykelpassager under perioden. SVT hade medvetet feltolkat statistiken for
att sprida ett politiskt budskap.

SVT anforde att det aktuella nyhetsinslaget byggde pa siffror fran Trafikkontoret i Stockholms stad.
Med vintercyklist avsags en cyklande person som passerat nagon av de atta matstationer som placerats
ut. Avsikten var att formedla en markant 6kning av antalet vintercyklister i Stockholm under den
senaste perioden jamfort med tidigare ar. Formuleringen om antalet personer kunden i efterhand ses
som missvisande i sin forenkling da det inte handlade om unika personer utan registrerade passager.
Det rorde sig alltsa om en spraklig otydlighet och inte en medveten feltolkning. Darav kunde det enligt
SVT diskuteras om den brist som den otydliga formuleringen innebar var sa allvarlig att inslaget inte
uppfyllde kravet pa saklighet.

Granskningsnamnden konstaterade i sitt beslut att det i inslaget sades att antalet vintercyklister i
Stockholm var 6ver 800 000 mellan november och januari. Av handlingarna i drendet framgick att det
i sjalva verket rérde sig om 800 000 registrerade cykelpassager vid atta matstationer under den
aktuella perioden. Inslaget blev ddrmed sa missvisande att det stred mot kravet pa saklighet. Namnden
ansag inte att vad anmalaren i 6vrigt anfort medforde att inslaget strider mot kravet pa opartiskhet.

”FORENKLAD BILD” STRED INTE MOT BESTAMMELSERNA
FRIAT: Rapport och Aktuellt, SVT1 och SVT2, 2020-01-14, inslag om att partier krdvt mer
pengar till vilfirden; fraga om opartiskhet och saklighet. Dnr. 20/00247.



Inslaget som sdandes i Rapport och Aktuellt handlade om att bade moderaterna och vansterpartiet hade
hallit presskonferenser om finansiering av valfarden, pa formiddagen samma dag.

| inslaget sa reportern bland annat: Man skulle kunna tro att Moderaterna och Vinsterpartiet hade
gjort upp om att krdva mer pengar till vilfdrden akut just idag, men sa var det tydligen inte.
Moderaterna vill alltsa ge 2,6 miljarder till rittsvédsendet och 3 miljarder i statsbidrag till regioner och
kommuner, i en extra dndringsbudget. Vinsterpartiet G sin sida vill se en dndringsbudget med 10
miljarder extra till vélfdrden. Moderaterna vill finansiera sitt férslag fullt ut, frimst genom minskat
bistdnd. Viinsterpartiet tycker inte att satsningen behéver finansieras alls.

Inslagen anmaldes av tva personer som ansag att pastaendet “Vdnsterpartiet tycker inte att satsningen
behéver finansieras alls” var felaktigt.

SVT skrev i sitt yttrande att budskapet fran Vansterpartiet var att partiet skulle géra upp med
Moderaterna och Kristdemokraterna om en extra dndringsbudget om inte regeringen omgaende skot
till mer pengar. Vid presskonferensen presenterade Vansterpartiet ingen finansiering, férutom att
pengarna skulle tas fran 6verskottet i statskassan som inte ingar i statsbudgeten. Samma dag holl
Moderaterna en presskonferens dar man begarde 3 miljarder till valfarden och 2,6 miljarder till
rattsvasendet. Partiet presenterade en finansiering krona for krona som bestod av nedskarningar pa
bistandet. Reportern beskrev i inslagen att satsningarna fran Vansterpartiets hall var ofinansierade,
vilket dr en gangse benamning av satsningar som inte ska finansieras inom befintlig budget.

Aven i annan media beskrevs att M tydligt angav hur satsningarna skulle finansieras inom befintlig
budget till skillnad fran V.

SVT skrev vidare att i efterhand resonerade redaktionen om man majligen hade kunnat 6ka forstaelsen
genom att beskriva Vansterpartiets forslag tydligare i reporterspeaker och grafik, trots att det i inslagen
var ratt i sak.

Granskningsndmnden anser att SVT:s uttalande ”“Vdnsterpartiet tycker inte att satsningen behéver
finansieras alls” gav en alltfor forenklad bild av hur Vénsterpartiet avsag att finansiera det framforda
kravet pa extra pengar till valfarden. Givet vad SVT framfort i drendet kan namnden dock inte finna att
inslagen strider mot kraven pa opartiskhet och saklighet.

TILLSPETSAD FORMULERING BROT INTE MOT SAKLIGHETSKRAVET
FRIAT: Morgonstudion, SVT1, 2020-01-23, inslag om vald i ndra relationer; fraga om
saklighet. Dnr. 20/00361.

Inslaget var ett langre studiosamtal som handlade om en undersékning som Veckorevyn hade gjort om
vald mot unga kvinnor i nara relationer. Undersékningen som diskuterades bestod av djupintervjuer
med kvinnor i aldersgruppen. Samtalet inleddes med ett citat av Morgan Johansson i samband med
undersdkningen: “Det farligaste en kvinna i Sverige idag kan géra, det dr att leva tillsammans med en
valdsam man. Ja, det sdger justitieminister Morgan Johansson...”. | samtalet som handlade om manga
olika aspekter pa vald mot unga kvinnor i néra relationer, deltog férutom programledarna, tva tillfalligt
medverkande, chefredaktoren fér Veckorevyn Irena Pozar och Varg Gyllander, samordnare inom
polisen. Pozar beskrev bland annat hur hon blivit intresserad av @mnet nar hon last rapporter fran
Brottsforebyggande radet, Bra, och hur de sedan genomfoért sin undersékning.



En anmalare ansag att tittarna fick en helt missvisande bild av hur relationsvaldet mot unga kvinnor
ser ut och framhdll bland annat att Morgan Johanssons uttalande inte hade beldgg i rapporten fran
Bra. Vidare borde det ha framgatt att storsta delen av mans vald mot kvinnor pabdrjas nar relationen
tagit slut, aven det dodliga valdet. Vidare ansag anmalaren att en av programledarna felaktigt sade att
“En av fyra unga kvinnor har utsatts for vald i sina néra relationer” och att chefredaktéren for
Veckorevyn felaktigt sade att “Det dr helt otroligt att var fjéirde ung kvinna svévar i direkt livsfara varje
dag”. | sitt yttrande framholl SVT bland annat att redaktionen uppfattade att formuleringen var
tillspetsad men som anda kunde ses i hela samtalets sammanhang. Redaktionen bedémde att
formuleringen inte var sa missvisande att det behdvde rattas. Den statistik som togs upp i inslaget och
som lag till grund for bland annat programledarens formulering beskrevs och bifogades till yttrandet.

Granskningsndamnden friade inslaget och bedomde att det av inslagets rubriksattning, inledande
bildsattning och programledarens paannonsering, kunde framsta som att en av fyra unga kvinnor har
utsatts for fysiskt vald i en nara relation enligt statistik fran Bra. Bra:s statistik visar att en av fyra unga
kvinnor uppgett att de nagon gang utsatts for fysiskt eller psykiskt vald i nara relationer.
Framstallningen var darfor inte sd missvisande att inslaget strider mot kravet pa saklighet i denna del.
Att programledarna i paannonseringen av inslaget redogjorde for ett uttalande av Sveriges
justitieminister medfor inte heller att inslaget strider mot detta krav. Ndamnden anser att uttalandet
om att “var fjdrde ung kvinna svévar i direkt livsfara varje dag” var mycket tillspetsat men mot
bakgrund av att det gjordes av en tillfalligt medverkande strider inslaget inte mot kravet pa saklighet.

Informationsbrev fran SVT Programetik, Sveriges Television, 105 10 Stockholm
E-post: programetik@svt.se, Tel: 08-784 56 78
Om du fatt detta infobrev stdr du dven pa e-postlistan fér néista.

Nya SVT-prenumeranter kan anmdila sig till programetik@svt.se!



